INSTITUTO ASPA — ASSOC DOS PAIS E AMIGOS DO FRANCA BASQUETEBOL CLUBE

l RELATORIO DE EXECUCAO 2018 |

MODALIDADE BASQUETE MASCULINO CATEGORIA SUB 12
TREINAMENTO SEGUNDA, TERCA, QUARTA E SEXTA-FEIRA | DATA Fev/Mar/Abr/Mai/Jun
LOCAL CECAP — PESTALOZZI UNIDADE 1 HORARIO DOS TREINOS | 19:00 AS 21:00 HS

l ATLETAS PARTICIPANTES DAS ATIVIDADES |

ATLETAS: Caua Verzola Freitas, Eduardo Mateus Ozar, Eduardo Silva Lima, Julio César de Souza Filho,
Leonardo Barbosa Ferreira, Luca Pucci M. V. da Costa, Lucas Vasconcelos Pires, Miguel Marciel
Candido, Nicolas Gabriel Martins Costa, Otavio A. Simei Garcia, Otavio Cintra Cunha, Pedro Malta
Borges, Rafael Lorenzo Barbosa Ribeiro, Rodolfo Alves do Carmo, Thiago Gimenes Nogueira, Victor
Castro Silva, Vitor Eduardo Lima Leite, Mateus Baptista Pugliesi Borges, Filipe Fernandes Salomao,
Murilo Silva Gomide, Erick Cruvinel Nokata.

TECNICO: Gustavo Henrique de Aratjo Gomes

ASSISTENTE TECNICO: Ricardo dos Santos Junior

l ETAPAS E EXECUCAO |

Fevereiro: Inicio das atividades no dia 05, com a equipe pré-definida pois alguns atletas em que
passaram na seletiva realizada ainda ndao haviam manifestado resposta.

Margo: Continuidade dos treinamentos com énfase no desenvolvimento de aptiddes fisicas.

Abril: O trabalho de desenvolvimento dos atletas continuou sendo realizado dentro das etapas
do planejamento pré-definido.

Maio: Treinamentos com maior exigéncia no aprimoramento dos fundamentos do basquete em
situacGes complexas de jogo. Também foram realizadas atividades extra quadra.

Junho e Julho: Continuidade no desenvolvimento e aprimoramento de fundamentos mais
sofisticados e periodo no qual comecamos a aumentar volume de treinos taticos.

Agosto: Desenvolvimento técnico e tatico durante a execucdo dos treinamentos rotineiros.
Realizacdo de jogos treino contra equipe sub13 da Aspa. E participacdo de acbes que estdo
dentro do calendario de trabalho.
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Participacdo do Festival de Basquete Promovido pela Liga Regional de Basquete:
Nossa equipe participou de duas partidas contra a equipe do Chui Esportes.

p——— e i deBasquete,comasequipeé

- — mtﬂ Chui, Aspa Feac/Francal, Ribeirdo Preto, :
Quatro. A disputa,dividida entre as categorias Sub 12, Sub 13 e Sub 14, reuniu
cerca de 130 atletas e movimentou 700 pessoas, entre familiares e amigos
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Festival de Basquete da Liga Regionali Jogo treino realizado no Pestalozzi

Nossa equipe também foi convidada para participar do Festival de Basquete do SESI SP de
Franca no ultimo final de semana do més.

Festival de Basquete do SESI SP
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Foto apds partida do festival de basquete do SESI SP
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| ATIVIDADES DO MES DE MAIO

Rotina de Treinamentos no Centro Esportivo do colégio Pestalozzi
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Realizacio do ASPA BASQUETE EDUCACAO, o qual fizemos apresentacio na
EMEB Maria Angela David Henrique dos Santos (Parque Vicente Leporace).
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Visita do Fundador da ALGAR TELECOM com palestra no auditdrio da Secretaria
da Educacao e atividades praticas na quadra do
Pedrocao.

Realizacao de atividade de ZUMBA, comemorativa em Homenagem ao Dia das
Maes.
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Participacao do Festival de Basquete do projeto social do Instituto Anderson
Varejao no centro esportivo da UNIFRAN

Realizacao da coleta de boletins escolares com a finalidade de premiar aqueles
que tiverem notas acima de 8,0 na média das disciplinas ministradas

|




INSTITUTO ASPA — ASSOC DOS PAIS E AMIGOS DO FRANCA BASQUETEBOL CLUBE

Participacao da ASPA com a barraca da agua no show do Teatro Magico
realizado pelo colégio Pestalozzi

R

ealizacao de Reunioes de Pais

REUNIAO DE PAIS

DATA: 09/05/2018 (Quarta - Feira)

HORARIO: 19:00Hrs

LOCAL: Ginasio CECAP Pestalozzi

Pauta da reuniao

+ Site ASPA
+ Lancamento Projeto Basquete.com
¢+ Préximos Eventos
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Solenidade de Recebimento do Certificado de Convénio com a FEAC

Fundagio spote, Aree Cultra

CONVITE

A FEAC convida para a solene entrega de certificados e
apresentacao dos projetos esportivos e culturais
atendidos pela Fundagcao em parceria com o 3°setor.

*Dia:03/05/2018

*Horario:19h00

*Local: Av. Francisco de Paula Quintanilha Ribeiro, n°550, no Anfiteatro da
Secretaria de Educacao
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| ATIVIDADES DO MES DE JUNHO |

Rotina de Treinamentos no Centro Esportivo do colégio Pestalozzi
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Visita pelo projeto ASPA BASQUETE EDUCACAO na EMEB Prof. e Escritor Nelson
dos Santos Damasceno (Jardim Bonsucesso)

.
1Y
g f
g
4 1B
3 \
1
' 1
2 4
Al L]




INSTITUTO ASPA — ASSOC DOS PAIS E AMIGOS DO FRANCA BASQUETEBOL CLUBE

Jogo Oficial valido pela Liga Regional de Basquete de Ribeirao Preto contra a
Equipe do Instituto Chui
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| ATIVIDADES DO MES DE JUNHO |
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ATIVIDADES DO MES DE JUNHO

Treinamentos da equipe no CECAP
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Encontro de Basketball entre O Instituto ASPA e a turma de treinamento do
Instituto MVVP
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Reunido periddica de Planejamento e Avali¢cdo

Encontro de Basketball da Federacdo Paulista de Basketball em Mogi das Cruzes/SP
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Cumprimento dos atletas ap6s primeira partida realizada
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| ATIVIDADES DO MES DE AGOSTO |

Execucdo periddica dos treinamentos no Centro Esportivo do Pestalozzi
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Realizacdo da entrega do Troféu Bom de Nota — que premia os atletas que tiveram
6timos desempenhos na média escolar.
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Realizacao do segundo jogo oficial pela Liga Regional contra a equipe de
Cravinhos
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Visita & empresa parceira Soft Works para conhecer o trabalho que é desenvolvido
pela empresa
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Atletas das equipes sub12,13 e 14 percorrem o interior da fbrica para conhecer 0s processos
da producao.




